Protocole de soins : 


Titre du Protocole : Les injections (service de chirurgie) 


= Objectif : Assurer une administration sûre et efficace des 
injections tout en minimisant les risques d'infection, de 
douleur et de complications. 

=" La population cible : les patients nécessitant une 
intervention chirurgicale dans le service de chirurgie. 

= Responsabilités : - L'infirmier/infirmière est responsable de 
préparer et d'administrer l'injection conformément aux 
ordonnances médicales et aux protocoles établis. 

- Le médecin est responsable de prescrire le 
médicament approprié, de spécifier la voie 
d'administration et de superviser 
l'administration des injections. 


= Équipement nécessaire : 
- Médicament à administrer 


-Gants propres 

- Seringue et aiguille stériles de la taille appropriée 

- Alcool ou solution antiseptique pour la désinfection de la peau 
- Tampons ou compresses stériles 


- Conteneur pour les déchets médicaux 


= Procédure : 


1. Vérifier l'identité du patient, le médicament prescrit, et les 
ordonnances médicales. 


2. Se laver les mains et mettre des gants. 


3. Préparer le médicament en suivant les instructions du 
médecin et en vérifiant la posologie prescrite. 


4. Préparer le site d'injection en nettoyant la peau avec de 
l'alcool ou une solution antiseptique et en laissant sécher. 


5. Aspirer le médicament dans la seringue en veillant à 
éliminer les bulles d'air. 


6. Identifier et sélectionner le site d'injection approprié en 
fonction du médicament et de la voie d'administration 
prescrite. 


7. Injecter lentement le médicament dans le tissu musculaire 
ou sous-cutané selon les indications du médecin. 


8. Retirer l'aiguille avec précaution et appliquer une légère 
pression sur le site d'injection avec un tampon. 


9, Éliminer le matériel utilisé de manière appropriée dans un 
conteneur réservé aux déchets médicaux. 


10. Documenter l'administration de l'injection, y compris la 
posologie, le site d'injection, et toute observation pertinente. 


= Surveillance et Suivi : 


- Surveiller le patient pour détecter tout signe de réaction 
allergique ou d'effet indésirable après l'injection. 


- Observer le site d'injection pour détecter tout signe 
d'infection ou d'irritation. 


- Informer le médecin de tout problème ou effet indésirable 
rencontré lors de l'administration de l'injection. 


=" Éducation du Patient : 


- Expliquer au patient le but de l'injection, son mode 
d'administration, et les effets secondaires possibles. 


- Répondre aux questions du patient et fournir des 
informations supplémentaires selon les besoins. 
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